
 

D;k vkids ikl 5 feuV gSa \ 

xHkZ dh og eklwe cPph vHkh nl lIrkg dh Fkh o dkQh pqLRk FkhA ge 

mls viuh ek¡ dh dks[k esa f[kyrs djoV cnyrs o vaxwBk pwlrs gw, ns[k jgs FksA 

mlds fny dh /kMduks dks ge ns[k ik jgs FksA vkSj ml le; 120 dh lk/kkj.k 

xfr ls /kMd jgh FkhA lc dqN lkekU; Fkk fdUrq tSls igys vkStkj ¼lDlu 

iEi½ us xHkkZ’k; dh fnokj dks Nqvk rks og eklwe cPph Mj ls ,dne  ?kwedj 

lqdM xbZ] vkSj mlds fny dh /kMdu dkQh c< xbZ] gkyakfd vHkh rd fdlh 

vkStkj us cPph dks Nqvk rd Hkh ugh Fkk ysfdu mls vuqHko gks x;k Fkk fd 

dksbZ pht mlds vkjkexkg mlds lqjf{kr {ks= ij geyk djus dk iz;Ru dj 

jgh gSaA  

ge ng’kr lsa Hkjs ;g ns[k jgs Fks fd fdl rjg o vkStkj ml uUgh eqUuh 

eklwe xqfM;k lh cPph ds VqdMs VqdMs dj jgk Fkks igys dej (Spine) fQj iSj 

bR;kfn ds VqdMs ,sls dkVs tk jgs Fks tSls og thfor izk.kh uk gksdj dksbZ xktj 

ewyh gksA vkSj og cPph nnZ o ihMk ls NViVkrh gqbZ fldqM fldqMdj ?kwe 

?kwedj rMirh gqbZ bl gR;kjs vkStkj ls cpus dk iz;kl  dj jgh FkhA og 

bruh cqjh rjg ls Mj x;h Fkh fd ,d le; mldh fny dh /kMdu 200 rd 

igqap xbZA eSaus Lo;a viuh vka[kksa ls mldks viuk flj ihNs >Vdrs og eqWg 

[kksydj ph[kus dk iz;Ru djrs gq, ftls ewd ph[k ;k ewd iqdkj dgk tk 

ldrk gSa] Lo;a ns[kkA vUr esa geus og u’̀kal vkSj foHkRl ǹ’; Hkh ns[kk tc 

lMlh (Forceps) mldh [kksiMh dks rksMus ds fy,  ryk’k jgk Fkk] fQj 

nckdj ml dBksj [kksIkMh dks rksM jgk Fkk] D;ksafd flj dk og Hkkx cSxsj rksMs 

lDlu V;wc ds ek/;e ls ckgj ugha fudkyk tk ldrk FkkA gR;k ds bl 

foHkRl [ksy dks lEiUUk djus esa djhc 15 feuV dk le; yxk vkSj bl nnZukd 

n’̀; dk vuqeku blls vf/kd vkSj dSls yxk;k tk ldrk gSaA fd ftl MkW- us 

;g ,cksZ’ku xHkkZikr fd;k Fkk ;g vkSj ftlus ek= dkSrqgy o’k bldh fQYe 

cuok yh Fkh mlus tc Lo;a bl fQYe dks ns[kk rks og viuk (Clinic) 

vLirky NksMdj pyk x;k vkSj fQj okil ugh vk;kA     

 


